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TIVALS TRIBALI TRA LE MONTAGNE DEL NORD EST:
- Myoko degli Apatani a Ziro
- Aoelang dei Konyak a Mon




© Sara Bardotti

PUNTI SALIENTI DEL VIAGGIO

e Visita della pittoresca Ziro Valley e Nagaland, nell'estremo Nord Est indiano, chiamata anche
“Seven Sisters area”, luogo di ineguagliabile bellezza con i vari villaggi tribali.
L'isola di Majuli la piu grande isola fluviale deltizia d'acqua dolce al mondo
Partecipazione al Myoko festival a Ziro in Arunachal Pradesh
I’Aoleang festival, un'esplosione di cultura tribale a Mon in Nagaland, nella terra degli
ex-cacciatori di teste i Konyak



INDIR TRIBALE: ARUNACHAL PRADESH & NAGALAND

DAL 19 MARZO AL 02 APRILE 2027 /15 GIORNI - 13 NOTTI

Un viaggio che unisce Myoko Festival degli apatani (Arunachal Pradesh) e I'Aoling Festival
dei Konyak (Nagaland), che ti porta nel cuore delle culture tribali del Nord-Est indiano.
Vivrai due eventi separati ma complementari: il Myoko celebra la fertilita e il
rinnovamento a marzo, mentre I'Aoling (o Aoleang) segna l'arrivo della primavera e del
Nnuovo anno per i Konyak ad aprile.

Ai confini estremi dell'India, celati da fitte foreste e imponenti catene montuose, gli stati
del Nord-Est indiano rappresentano uno degli ultimi rifugi naturali e culturali dell’Asia. In
guesta remota terra di confine, dove si intrecciano le frontiere di India, Bhutan, Tibet,
Myanmar e Bangladesh, si dispiega un mosaico straordinario di paesaggi, climi, tradizioni
e popoli. E una regione dalla bellezza primordiale, dove i fiumi glaciali attraversano le
pianure alluvionali delllAssam.

Le donne del popolo Apatani appartengono a una comunita indigena che vive
soprattutto nella valle di Ziro, nello stato indiano dell’lArunachal Pradesh, ai piedi
dell’Himalaya orientale. Si differenziano per i grandi plug neri inseriti nelle narici (chiamati
yaping hullo); e per i tatuaggi verticali sul viso, soprattutto una linea dal mento alla fronte.
| Konyak sono uno dei principali popoli tribali dello stato indiano del Nagaland, al confine
con il Myanmar. Vivono soprattutto nel distretto di Mon, una regione montuosa e
relativamente isolata.

Sono conosciuti soprattutto per la tradizione degli “headhunters” (cacciatori di teste),
pratica rituale abolita negli anni '60 dopo l'arrivo delllamministrazione indiana e della
diffusione del cristianesimo.

Il nostro viaggio nell'iIndia del Nord-Est & ideato per farvi vivere due straordinarie
celebrazioni: il Myoko, rito animista dell'etnia Apatani, e I’Aoleang, festival tradizionale dei
leggendari Konyak Naga. Visiteremo inoltre l'isola di Majuli, la piu grande isola fluviale
deltizia d'acqua dolce al mondo. Un'esperienza unica per scoprire la vera essenza di
guesta regione incantevole.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO COMPLETO

GIORNO 1: ITALIA - VOLO
VENERDI 19 MARZO 2027

Arrivo all’aeroporto di partenza in tempo utile per svolgere le pratiche di imbarco. Partenza dall'ltalia con
volo di linea.

GIORNO 2: DIBRUGARH
SABATO 20 MARZO 2027

Arrivo all'aeroporto di Dibrugarh dove ci sara 'incontro con la guida e inizio ufficiale del viaggio. Check-in
in hotel. In serata, visita al mercato locale. Pernottamento a Dibrugarh.
Trattamento: pensione completa da Dibrugarh

GIORNO 3: ZIRO (240 km, 5 ore 45 min circa)
DOMENICA 21 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, partenza in auto per Ziro. La valle di Ziro & conosciuta per il suo paesaggio
verde e rigoglioso, le risaie terrazzate, la cultura tribale degli Apatani e il clima piacevole. All'arrivo nella
valle, sistemazione in hotel. Pernottamento a Ziro.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 4: ZIRO

LUNEDiI 22 MARZO 2027

Dopo la colazione, visita al villaggio ospitante per partecipare al festival Myoko della tribu Apatani. ||
Myoko Festival delle tribu Apatani ha inizio alle prime luci del mattino con rituali e canti. La tribu Apatani,
nota anche come Tani, vive nella citta di Ziro, Arunachal Pradesh. Una delle loro antiche tradizioni, ormai
guasi scomparsa, consisteva nell'inserire grandi dischi di canna (yaping hurlo) nel naso delle donne e
tatuare il volto dalla fronte al mento. Questo rituale, abbandonato dal 1970, veniva praticato dopo la prima
mestruazione. Secondo la leggenda tramandata oralmente, tale usanza nacque per proteggere le donne
dai rapimenti da parte della tribu vicina dei Nishi: i dischi e i tatuaggi servivano a renderle meno attraenti
e quindi piu al sicuro. Oggi, solo poche anziane Apatani portano ancora questi segni del passato. A
seguire, assisteremo ad altri suggestivi momenti cerimoniali. Pernottamento a Ziro.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 5: ZIRO
MARTEDI 23 MARZO 2027

Dopo la colazione, visita al villaggio di Hong (il piu grande e meglio conosciuto) per esplorare la cultura
Apatani, I'agricoltura e le attivita legate al festival Myoko. Pernottamento a Ziro.
Trattamento: pensione completa.

GIORNO 6: ISOLA DI MAIJULI (circa 140 km, 4 ore 30 min circa)
MERCOLEDI 24 MARZO 2027

Dopo la colazione, partenza per I'lsola di Majuli. Sistemazione in hotel. Majuli & la piu grande isola fluviale
dell'India situata nella parte superiore del fiume Brahmaputra, nello stato dell’Assam. Quest'isola, con una
popolazione di circa 160.000 abitanti, in maggioranza tribali, vanta un ricco patrimonio culturale ed é stata
la culla della cultura neo-vaishnavita. Majuli & inoltre un hotspot di biodiversita e ospita una ricca ecologia
con specie rare di flora e fauna. Pernottamento a Majuli.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 7: ISOLA DI MAJULI
GIOVEDIi 25 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, visita ai Satras (monasteri indu) del Vaishnavismo, frazione dell'Induismo.
Concepita nel xv secolo dal filosofo assamese Sankardev, questa fede rifiuta il sistema delle caste e il culto
degli idoli, concentrandosi invece su Vishnu quale dio. Pernottamento all'lsola di Majuli.

Trattamento: pensione completa.
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GIORNO 8: ISOLA DI MAJULI - KOHIMA (240 km, 5 ore circa)

VENERDI 26 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, imbarco sul traghetto per attraversare il maestoso fiume Brahmaputra,
quindi proseguimento in auto per Kohima. La piacevole capitale del Nagaland che si estende lunga una
serie di crinali e alture boscose. Check-in in hotel e pernottamento a Kohima.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 9: KOHIMA

SABATO 27 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, visita al villaggio di Khonoma, un antico villaggio della comunita tribale
Angami. Nel pomeriggio, visita al villaggio tradizionale di Kisama. Pernottamento a Kohima.
Trattamento: pensione completa.

GIORNO 10: KOHIMA - ZUNHEBOTO (137 km, 3 ore 30 min circa)

DOMENICA 28 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, trasferimento al villaggio di Zunheboto, ¢ |a terra dei Sema Naga. Durante |l
tragitto, goditi la bellezza della natura e proseguimento verso i villaggi della comunita Rengma.
Tradizionalmente sono noti per la loro ricca cultura tribale, artigianato, danze e rituali. Nel pomeriggio
visita del mercato locale. Pernottamento a Zunheboto.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 11: ZUNHEBOTO - MOKOKCHUNG (65 km, 3 ore circa)

LUNEDIiI 29 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, in viaggio verso i villaggi di Saghemi e Longkhum appartenente alla tribu
Sema Naga e dei Ao Naga. E conosciuto per il suo patrimonio culturale ben conservato, le case
tradizionali in legno, i rituali tribali e per essere un luogo dove & ancora possibile osservare lo stile di vita
tradizionale dei Sema. Visitare Saghemi e Longkhum significa entrare in contatto con le radici autentiche
della cultura naga, incontrare gli anziani del villaggio e comprendere la struttura sociale e spirituale di
guesta comunita. Proseguiamo per Mokokchung. Check-in in hotel e Pernottamento a Mokokchung.
Trattamento: pensione completa.

GIORNO 12: MOKOKCHUNG - MON (circa 96 km - 3 ore circa)

MARTEDI 30 MARZO 2027

Al mattino, dopo la colazione, panoramico tragitto per Mon tra le splendide alture ammantate di boschi
che collega Mokokchung a Mon. All'arrivo, check-in in hotel e pernottamento a Mon.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 13: MON

MERCOLEDI 31 MARZO 2027

Dopo la colazione, visita del villaggio di Longwa. Potete trascorrere un po' di tempo ed ammirare e
potrete fotografare gli ex cacciatori di teste dal volto tatuati. Nel pomeriggio visita al villaggio di Mon e
avrete modo di vedere i preparativi del Festival Aoleang. Pernottamento a Mon.

Trattamento: pensione completa.

GIORNO 14: MON

GIOVEDI 1 APRILE 2027

La mattina, dopo la colazione, partenza verso il villaggio dove si celebra I'Aoleang Festival. La tribu
performano danze, canti tradizionali e cerimonie di caccia durante il festival, indossando abiti tradizionali
e il temibile dao, il machete usato un tempo dai cacciatori di teste dei loro antenati. Il festival coinvolge la
tribu dei Konyak Naga con lo scopo di riportare in vita antiche usanze. Pernottamento a Mon.
Trattamento: colazione inclusa.

GIORNO 15: DIBRUGARH - VOLO - ITALIA (circa 130 km - 4 ore circa)

VENERDI 02 APRILE 2027

La mattina presto, dopo la colazione, trasferimento all'aeroporto di Dibrugarh per prendere il volo verso
per I'ltalia. Arrivo in Italia e fine dei nostri servizi.

Trattamento: colazione inclusa.
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QUOTE & DETTAGLI

ARUNACHAL PRADESH & NAGAHALAND

MYOKO DEGLI APATANI E L'AOLEANG DEI KONYAK:

FESTIVAL TRIBALI TRA LE MONTAGNE DEL NORD EST
CON ACCOMPAGNATORE ZEROCONFINI DAL 4°PARTECIPANTE
14 GIORNI - 13 NOTTI
DAL 19 MARZO AL 02 APRILE 2027

QUOTA PER PERSONA IN DOPPIA - VOLI INTERNAZIONALI ESCLUSI DA:

e Da € 2500 (con accompagnatore ZeroConfini e guida locale in inglese)

*supplemento singola: € 430

NB:
- Partenza di gruppo da minimo 2 partecipanti
- Al 4° partecipante, € previsto il nostro accompagnatore ZeroConfini oltre le guide locali

PROSPETTI VOLO INTERNAZIONALI DA RICHIEDERE AL NOSTRO BOOKING

LA QUOTA COMPRENDE

e Pernottamenti negli hotel indicati nel programma o similari come menzionato sulla

quotazione sopra.

e Tuttiitransfer menzionati nel programma (mezzo di trasporto con Innova Crysta,
confortevole e di lusso, tre persone per auto/veicoli adeguati al numero finale di
partecipanti).

Permesso per area protetta (rilasciato dal governo dell’Arunachal Pradesh).

Permesso per area protetta per il Nagaland (rilasciato dal governo del Nagaland).

Pasti (colazione/pranzo/cena) - tre pasti al giorno.

Acqua minerale durante il viaggio.

Guida locale parlante inglese e gli idiomi tribali.

Guide locali rappresentanti delle comunita tribali a Ziro e Mon in inglese ed idiomi locali.
Biscotti, succo di frutta etc durante il viaggio.

Biglietto del traghetto per raggiungere Majuli.

Spettacolo culturale a Majuli.

Accompagnatore ZeroConfini dal 4° partecipante.

LA QUOTA NON COMPRENDE

e \oliinternazionali dall'ltalia a Dibrugarh in andata (19 marzo) e da Dibrugarh a Italia in
ritorno (02 aprile).

Extra in hotel, lavanderia, alcolici, spese di carattere personale.

Assicurazione medico-bagaglio obbligatoria da richiedere al nostro booking.
Assicurazione facoltativa annullamento medico bagaglio da richiedere al nostro booking.
Qualsiasi tipo di spesa dovuta a calamita naturali.

Visto turistico India: pratica da noi gestita da richiedere al nostro booking.

Tutto quanto non espressamente indicato sotto la “quota include”.
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DIBRUGARH Hotel Natraj or Similar 20 MAR 21 MAR 1

ZIRO Ziro View Resort or Similar 21 MAR 23 MAR 3
ISOLA DI MAJULI Prashanti Gohmur 24 MAR 26 MAR 2
KOHIMA De Oriental or Similar 26 MAR 28 MAR 2
ZUNHEBOTO Govt Tourist Lodge or Similar 28 MAR 29 MAR 1
MOKAKCHUNG Hotel Magnus or Similar 29 MAR 30 MAR 1
MON Helsa Cottage 30 MAR 2 APR 3

da/per Dibrugarh (dal 20 marzo al 2 aprile 2027)

VEICOLO: Innova Crysta TOYOTA

Loy

info@zeroconfini.com
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VARIAZIONE PREZZ| - ADEGUAMENTO VALUTARIO E CARBURANTE:

Si precisa che le tariffe alberghiere e/o del trasporto aereo, indicate nei preventivi o programmi di viaggio,
potrebbero subire variazioni ove i servizi non siano confermati immediatamente e comunqgue sono soggette a
riconferma al momento dell'adesione al viaggio.

Ogni nostro programma di viaggio riporta il tasso di cambio utilizzato per il calcolo delle quote e |la percentuale
pagata in valuta estera.

Oscillazioni valutarie potranno interessare i servizi compresi nel pacchetto turistico diversi dal trasporto aereo,
considerando la variazione tra il cambio di riferimento indicato nel programma di viaggio e quello pubblicato sul
sito della Banca d' Italia o sul quotidiano Il Sole24ore, nei 21 giorni antecedenti la partenza.

Per i voli invece, potra essere applicato un adeguamento pari a quello richiesto dalle singole compagnie aeree.
Tutte le variazioni di prezzo per adeguamento verranno comunicate, tramite emissione di nuovo estratto conto,
direttamente al viaggiatore o all'agenzia di viaggi dove & stata effettuata la prenotazione, in caso di vendita
intermediaria, al massimo entro 21 giorni precedenti la data di partenza.

DOCUMENTI NECESSARI:

Di seguito sono indicate, per ogni partecipante, le necessita documentali qualora non specificate in catalogo,
programma fuori catalogo o viaggio su misura o nel modulo di informazioni precontrattuali ex art. 34,1 comma
Cod. Turismo

Documenti idonei per l'espatrio e visti:
° Passaporto con scadenza piu di 6 mesi dopo la data di rientro.
e Visto diingresso turistico
e  Consultare il link per tutte le informazioni: https://\www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/IND

N.B.

L'itinerario pud subire variazioni senza alcun preawviso in base alle condizioni in loco per motivi logistici e/o
operativi, sotto insindacabile giudizio dello staff locale.

Se a causa di ritardi, scioperi dei voli, frane, cattive condizioni meteo o altri fattori indipendenti da ZeroConfini di
Barbara Provvedi si rendessero necessari una variazione del programma e dei servizi previsti o un
prolungamento del viaggio, le spese addizionali saranno a carico dei partecipanti.

Pagamento

Al momento della conferma, per procedere con la prenotazione, € richiesto un acconto pari al 40% sul totale
pratica + tutti i costi dei voli nazionali ed internazionali per raggiungere la destinazione e/o previste nel
programma. Saldo a 30 giorni prima della data di partenza.

Penali di cancellazione

Fino a 30 giorni lavorativi prima della partenza: 40% della quota di partecipazione

Da 29 a 18 giorni lavorativi prima della partenza: 50% della quota di partecipazione

Fino a 21 giorni prima della partenza potrebbe essere richiesto adeguamento per oscillazioni cambio valutario.
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