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SUD SUDAN 

 
LE ULTIME TRIBU’ ANCESTRALI SULLE RIVE DEL 

NILO 

PARTENZE DI GRUPPO 2025: 
24 ottobre - 29 novembre 



Un viaggio in Sud Sudan, lo stato più giovane al mondo, indipendente dal 2011, richiede 
propensione all’avventura e spirito di adattamento. Si partirà dalla caotica capitale Juba, 
dirigendosi poi verso le remote regioni sud-orientali, dove si potranno ammirare splendidi 
paesaggi di savana e altipiani costellati di villaggi dove il tempo sembra essersi fermato. Lungo il 
percorso si entrerà in contatto con molte tribù locali, dai pastori Mundari che vivono in simbiosi 
con i loro greggi, ai guerrieri Toposa. Questo viaggio in Sud Sudan permette al viaggiatore di 
trascorrere del tempo di qualità con le etnie più tradizionali del paese. Ci accamperemo vicino 
alle comunità tribali per sperimentare la loro vita quotidiana. In questo modo si potrà 
immaginare questo mondo unico che è stato nascosto al mondo a causa della lunga guerra 
civile che ha colpito il Sud Sudan dal 1957 al 2005. Il paese sta cambiando rapidamente, con 
nuove strade, ONG e missionari in tutto il paese. Durante il viaggio si visiteranno tre ecosistemi: 
montagne, savana e la zona umida del Nilo Bianco.

COSA RENDE UNICO QUESTO VIAGGIO

● INCONTRO CON LA TRIBU’ DEI DINKA, IL 
POPOLO  PIù ALTO DELLE TRIBU’ 
NILOTICHE

● INCONTRO CON LA TRIBU’ DEI LOTUKO

● INCONTRO CON LA TRIBU’ DEI MUNDARI

● INCONTRO CON LA TRIBU’ DEI TOPOSA

SUD SUDAN
LE ULTIME TRIBÙ ANCESTRALI SULLE RIVE DEL NILO

   

Dal 24 ottobre al 2 novembre 2025 
Dal 29 novembre all'8 dicembre 2025 
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GIORNO 1     ITALIA - VOLO 
VENERDì 24 OTTOBRE/SABATO 29 NOVEMBRE 2025 
Arrivo in aeroporto in tempo utile per e formalità di imbarco. Partenza dall’Italia con volo per 
Juba, la capitale del Sud Sudan. Pasti e pernottamento a bordo. in base all'orario del volo, 
potrà essere necessario aggiungere la notte in arrivo a Juba

GIORNO 2    VOLO - JUBA - BOR - CROCIERA - DINKA CATTLE CAMP 
SABATO 25 OTTOBRE/DOM.  30 NOVEMBRE 2025 
Arrivo in mattinata all’aeroporto internazionale di Juba. Disbrigo delle formalità d’ingresso. 
Accoglienza da parte dello staff locale e partenza per Bor. A Bor, farete un giro in barca verso 
una vasta palude per osservare gli uccelli e interagire con le comunità locali su un'isola. 
Attraverserete il fiume Nilo per raggiungere il lago Stato per visitare il popolo Dinka, la tribù 
più alta in Sud Sudan. Dopo aver completato le formalità necessarie a Mingkaman, 
procederete  a un campo di bestiame Dinka (circa 1h30) dopo essere stati presentati al loro 
capo. Godrete uno splendido tramonto sul campo di bestiame e potrete scattare delle foto 
delle attività serali dei Dinka. 
Pensione completa. Pernottamento in tenda.

GIORNO 3 LE TRIBU’ DEI DINKA E DEI MUNDARI
DOMENICA 26 OTTOBRE/LUNEDì 1 DICEMBRE 2025 
Oggi potrete godere di  una colazione tradizionale di buon mattino e unirvi ai Dinka nella loro 
routine mattutina di interagire con le mucche. Osserverete il processo di mungitura e sarete 
testimoni  dell'affascinante tradizione di macerazione delle lunghe corna del loro bestiame.
Dopo pranzo, partenza per la tribù dei Mundari, gli agro-pastori noti per il loro stile di vita 
nomade anche per tenere il bestiame separato dai villaggi. Trascorrete la notte in un villaggio 
Mundari, sperimentando le loro capanne uniche, il modo tradizionale di vivere e i loro 
bellissimi cappelli. Pensione completa. Pernottamento in tenda.

GIORNO 4 TRIBU’ DEI MUNDARI  - TORIT
LUNEDì 27 OTTOBRE/MARTEDì 2 DICEMBRE 2025 
Dopo la colazione  mattutina osserverete  il popolo Mundari nelle loro attività quotidiane per 
conoscere ancor di più le usanze ancestrali della tribù, rimaste immutate nei secoli. Il loro stile 
di vita è legato alla ritualità animista, che ha permesso a queste tribù di sopravvivere in 
ambienti poco ospitali come la savana africana. Assisterete alla pratica dei Mundari di lavarsi il 
viso con l'urina delle mucche (visione facoltativa). Si potrebbe anche avere l'opportunità di 
vedere loro stimolare le mucche per la produzione di latte (solo per caso) suonando le corna.
Raggiungerete un campo di bestiame, arrivando prima che le mucche tornino dal pascolo, 
mentre il vostro chef preparerà il pranzo mentre aspettate il bestiame. 
Verso il tramonto potrete assistere allo spettacolo del rientro dei capi tribali con centinaia di 
zebù al seguito, dopo una lunga giornata al pascolo.
In seguito partenza per Torit.  Cena e pernottamento in hotel. 

ITINERARIO COMPLETO
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GIORNO 5 TORIT - TRIBU’ DEI LOPIT
MARTEDì 28 OTTOBRE/MERCOLEDì 3 DICEMBRE 2025 
Dopo la colazione, partenza dalla tribù dei  Mundari verso la tribù dei Lopit (circa 3 ore d’auto), 
rinomata per la loro cultura unica e le tradizioni all'interno delle regioni montane con il loro 
bestiame. Trascorrerete il resto della giornata esplorando i villaggi Lopit, conoscendo le loro 
abitudini tribali e incontrando gli anziani del villaggio. Questo popolo vive nei dintorni delle 
colline Lopit in un territorio montuoso e pratica l’agricoltura e l’allevamento del bestiame. I 
Lopit hanno somiglianze linguistiche con il vicino popolo Lotuko ma anche con i Masai. Sono 
orgogliosi della loro identità culturale e praticano importanti cerimonie tribali. 
Pensione completa. Pernottamento in tenda al campo vicino al villaggio di Lopit.

GIORNO 6 LA TRIBU’ DEI LOPIT - MBOYA 
MERCOLEDì 29 OTTOBRE/GIOVEDì 4 DICEMBRE 2025 
Dopo la colazione potrete ammirare e partecipare alla danza tradizionale della tribù dei Lopit  
con i loro abiti particolari e colorati e avrete la possibilità di vedere come i giovani battono il 
loro tamburo tradizionale. 
Dopo la danza, partenza per Mboya (Kimatong) e dopo circa 4 ore di auto arriverete al campo 
15 per alcune formalità di ingresso al villaggio. La tribù dei Larim, conosciuta anche come la 
tribù dei Mboya, vive nei villaggi ai piedi delle colline. I Larim sono magnifici architetti e le loro 
case sono ben costruite e arredate in modo attraente. Ci sarà l'opportunità di incontrare 
alcuni degli anziani del villaggio prima di salire sulla roccia principale della zona per guardare 
il tramonto. Pensione completa. Pernottamento in tenda.
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GIORNO 7 MBOYA -  TRIBU’ DI TOPOSA - KAPOETA
GIOVEDì 30 OTTOBRE/VENERDì 5 DICEMBRE 2025 
Salutate il bellissimo sorgere del sole dalle colline che circondano il villaggio di Larim. Il 
momento è opportuno per scattare foto delle capanne del villaggio adornato con dipinti 
tradizionali e l'arte intricata e mestieri all'interno delle loro famiglie. 
Le ragazze del villaggio si vestono a festa per danzare in nostro onore e sono orgogliose di 
mostrare i loro ornamenti in perline colorate e soprattutto le loro meravigliose scarificazioni 
cutanee. Le architetture delle capanne dei villaggi Larim sono tra le più belle di tutto il Sud 
Sudan con i tetti in paglia molto allungati verso l’alto e i basamenti ricoperti e decorati 
Pranzo prima di proseguire verso la tribù di Toposa nella città di Kapoeta (circa 2 ore d’auto). 
Quando arriverete a Kapoeta ci sarà il disbrigo di alcune formalità e incontrerete la nostra guida 
locale che vi presenterà  al loro capo per iniziare il tour serale e trascorrere la notte. All'arrivo 
avrete tempo per assaporare il tramonto. Cena al campo e pernottamento in tenda.

GIORNO 8      LA TRIBU’ DI TOPOSA E LOTUKO
VENERDì 31 OTTOBRE/SABATO 6 DICEMBRE 2025
Assaporate una veloce colazione prima di unirvi alla tribù dei Toposa nella loro danza 
tradizionale, dove le donne si adornano con perline e cenere rossa e approfittatene per scattare 
bellissime foto. Dopo queste attività riprenderete la strada per arrivare nella zona dove vive la 
tribù dei Lotuko (pranzo al sacco preparato dallo chef). Il tempo stimato è di circa 6 ore di auto. 
Al vostro arrivo, come consueto, sarete introdotti alla tribù tramite la guida locale e presentati al 
loro capo. Cena e pernottamento in tenda.

GIORNO 9 TRIBU’ DEI LOTUKO - JUBA
SABATO 1 NOVEMBRE/DOMENICA 7 DICEMBRE 2025
Sveglia presto al mattino per ammirare l’alba, scatterete le ultime foto e poi partirete per la 
destinazione finale: Juba (tempo 6 ore circa). Pranzo al sacco da consumarsi lungo il percorso. 
Al vostro arrivo inizierà la visita della città di Juba con il John Garang Mausoleum e i principali 
siti d’interesse della capitale quali il mercato Konyo, il mercato dell’artigianato, il lungo fiume, la 
Cattedrale Cattolica.
Trattamento di mezza pensione. Cena in hotel a pagamento. Pernottamento in hotel a Juba.

GIORNO 10 JUBA - VOLO DI RIENTRO - ITALIA
DOMENICA 2 NOVEMBRE/LUNEDì 8 DICEMBRE 2025
Dopo la colazione in hotel, transfer privato all’aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in 
Italia. Arrivo in Italia, fine dei nostri servizi.
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SUD SUDAN
LE ULTIME TRIBÙ’ ANCESTRALI SULLE RIVE DEL NILO 

 
10 GIORNI - 8 NOTTI

PARTENZE DI GRUPPO 2025: 
Dal 24 ottobre al 2 novembre / Dal 29 novembre all' 8 dicembre  
 

QUOTA PER PERSONA IN DOPPIA - VOLI INTERNAZIONALI ESCLUSi

da 5 a 6 partecipanti    € 2980
ACCOMPAGNATORE ZEROCONFINI  da  6 partecipanti

L’ ITINERARIO E’ DI 10 GIORNI / 8 NOTTI:
IN BASE ALL’ORARIO DEL VOLO INTERNAZIONALE POTREBBE ESSERCI LA NECESSITA’ DI 
AGGIUNGERE UNA NOTTE CON SUPPLEMENTO

SISTEMAZIONI o similari

DINKA CAMP Tenda 1 notte

MUNDARI CAMP Tenda 1 notte

TORIT HOTEL 1 notte

NOTA BENE:

● Certificato vaccinazione FEBBRE GIALLA (obbligatorio)                                                                       
● E-VISA a cura dell’agenzia 

LOPIT CAMP Tenda 1 notte

MBOYA CAMP Tenda 1 notte

TOPOSA CAMP Tenda 1 notte

LOTUKO CAMP Tenda 1 notte

JUBA HOTEL 1 notte

QUOTAZIONI E DETTAGLI UTILI
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N.B. 
L’itinerario può subire variazioni senza alcun preavviso in base alle condizioni in loco per motivi logistici e/o 
operativi, sotto insindacabile giudizio dello staff locale. 
Se a causa di ritardi, scioperi dei voli, frane, cattive condizioni meteo o altri fattori indipendenti da Zero Confini 
di Barbara Provvedi si rendessero necessari una variazione del programma e dei servizi previsti o un 
prolungamento del viaggio, le spese addizionali saranno a carico dei partecipanti. 

Le strutture ricettive non paragonabili allo standard europeo e nelle zone meno turistiche, le sistemazioni 
dell'hotel possono avere carenze nella manutenzione delle stanze. Lo staff in loco sceglie gli hotel, ma si 
possono verificare problemi nei sistemi elettrici, o a volte l'acqua calda può mancare. Non è possibile indicare i 
tempi di percorrenza esatti Lo stato delle strade è tale che può portare ad un cambiamento nell'orario di 
arrivo. Anche lo svolgimento delle visite può variare a seconda degli orari, delle condizioni stradali, o di 
qualsiasi altro imprevisto, lo staff in loco cercherà di minimizzare l'impatto di tali eventi e si riserverà il diritto di 
modificare l’itinerario, in tale condizione la Guida locale avrà la decisione finale. 

DOCUMENTI NECESSARI
Di seguito sono indicate, per ogni partecipante, le necessità documentali qualora non specificate in catalogo,
programma fuori catalogo o viaggio su misura o nel modulo di informazioni precontrattuali ex art. 34, 1
comma Cod. Turismo

● Tipologia: Passaporto con validità residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro in Italia
E-VISA: inviare la copia a colori ben scannerizzata delle prime due pagine del passaporto via mail al 
nostro booking 

● CERTIFICATO VACCINAZIONE FEBBRE GIALLA OBBLIGATORIO
● https://www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/SSD

  LA QUOTA COMPRENDE   LA QUOTA NON COMPRENDE
● Trasferimenti menzionati nel programma con veicoli 

adeguati al numero di partecipanti
● Guida locale parlante inglese
● Sistemazione in hotel a Juba city in pernottamento 

e prima colazione
● Sistemazione in tenda presso campi tendati mobili, 

tende montate dal nostro staff in pensione 
completa

● Cuoco dello staff per la preparazione dei pasti
● Pasti e acqua quando si pernotta nei campi tendati 

con cucina da campo
● Attrezzatura da campeggio per i pernottamenti in 

tenda che comprende materassino, cuscino, 
coperte (da portare un sacco a pelo personale)

● Pensione completa 
● Cena 9° giorno in hotel a Juba a pagamento
● Colazione giorno 10 in Hotel
● Tasse per la visita delle tribù locali
● Visite ed escursioni indicate nel programma
● Escursione in barca
● Acqua in bottiglia durante i trasferimenti
● Tutte le tasse e i permessi necessari 
● Lettera di invito indispensabile per l’ottenimento del 

visto
● Accompagnatore ZeroConfini con  minimo di 6 

partecipanti

● Bevande e pasti extra
● Servizio lavanderia
● Mance per autisti, guida, cuochi e staff
● Tutto quanto non espressamente incluso nel prezzo
● Voli internazionali a/r in Economy dall’Italia, con 

tariffe da valutare su richiesta al momento del 
preventivo

● Polizza Medico Bagaglio 
● Polizza Medico Bagaglio annullamento facoltativa 

da calcolarsi sul totale della pratica
● Eventuali collegamenti dalla città di partenza 

all’aeroporto di Roma Fiumicino da valutare con il 
nostro booking

● E-Visa di ingresso: € 145
● Alien Certificate: $ 65 da pagare contanti presso gli 

uffici dell'immigrazione in tutto il paese, inclusa 
Juba - da fare entro 72 ore dall’ingresso nel 
paese - DA PAGARE IN LOCO
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