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PAKISTAN 2025

DAL 3 AL 17 MAGGIO 2025

DALLA KARAKORUM HIGHWAY AL KUNJERAB PASS,
FINO AL JOSHI FESTIVAL DEI KALASH
15 giorni

Questo tour di due settimane nelle regioni settentrionali del Pakistan vi portera in una terra quasi
mistica, dove le tradizioni sono cambiate poco nel corso dei secoli e lo scenario & tra i migliori del
pianeta. Faremo Focus sui Kalash e non solo.... Un viaggio che da Lahore, cuore culturale del Pakistan
vi portera alla scoperta del Nord del Paese, attraversando le montuose regioni del Karakorum e la
catena delllHindukush, passando le valli dello Swat e dell'lndo.
Raggiungeremo la Valle di Chitral per partecipare ad uno tra gli eventi piu noti e amati nella comunita
dei kalash, il Chilam Joshi Festival che si tiene ogni anno a Maggio precisamente nel villaggio di
Bomburet per celebrare l'arrivo dell'estate e I'abbondanza dei prodotti lattiero-caseari durante la
stagione. La gente kalash — o Kafiri (infedeli) cosi chiamati dai pakistani musulmani ama la musica e le
danze al ritmo dei tamburi. Spesso descritti come “pagani” con le loro tradizioni e credenze culturali
davvero uniche: avremo l'opportunita di vedere come ancora si conservavano le antiche usanze di
questa minoranza.
Esploreremo una delle citta simbolo del Pakistan, Peshawar abitata in grande maggioranza dalla
popolazione pashtun, nota per le sue prodezze militari, una delle poche che riusci a contrastare
'impero britannico durante la sua espansione coloniale. Prima di rientrare nella capitale Islamabad
faremo sosta a Taxila, il piu importante sito archeologico e turistico del Pakistan, dichiarato
Patrimonio dell'umanita dal’lUNESCO nel 1980.

COSA RENDE UNICO QUESTO VIAGGIO
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO 1: ITALIA - VOLO

SABATO 3 MAGGIO 2025

Arrivo in aeroporto in tempo utile per e formalita di imbarco. Partenza dall’ltalia con volo di
linea. Scalo e cambio di aeromobile.

GIORNO 2: VOLO - LAHORE (altitudine: 217 m)

DOMENICA 4 MAGGIO 2025

Arrivo a Lahore, disbrigo delle formalita doganali, ritiro dei bagagli ed incontro con il nostro staff
locale. Trasferimento in hotel e check-in. Giornata dedicata alla visita di Lahore. Visita al Delhi
Gate, era conosciuto come "Shahi Guzargah" o "Sentiero Reale" degli imperatori Mughol. Visita
della Wazir Khan'’s Mosque, questa accattivante Moschea di architettura colorata &

soprannominata "un ornamento del Mughol". Visita del Lahore Fort, costruito dall'imperatore
Akbar, € un grande complesso di fortificazioni quadrangolari, moschee e palazzi in marmo.
Questa architettura moghul € un monumento che dal 1981 e protetto dall’ UNESCO. Visita della
Moschea Badshahi, la quinta moschea piu grande del mondo. Proseguiamo verso il Wahga
Border, villaggio dove assisteremo alla cerimonia dell’abbassamento della bandiera. Cena a Fort
Road Food Street al ristorante Haveli. Pernottamento a Lahore. Pensione Completa.

GIORNO 3: LAHORE (altitudine: 217 m)

LUNEDi 5 MAGGIO 2025

Dopo colazione continuera la visita alla scoperta di Lahore. Visitermmo Chauburji letteralmente
"quattro torri o quattro minareti", una monumentale porta d'accesso ad un vasto giardino, nel
periodo dell'lmpero Moghul la leggenda narra che ci vivesse la Principessa Zeb-un-Nisa (figlia
dell'lmperatore Shah Jahan). Visita di Baradari di Kamran, museo di Lahore. Proseguiamo
andando ai giardini di Shalimar, tre giardini terrazzati che hanno 410 fontane d’ acqua. Questa
architettura Mughol € un monumento protetto dall'lUNESCO nel 1981. Concludiamo la giornata
al Liberty Market famoso mercato di Lahore. Ceneremo in un ristorante lungo la M.M Alam.
Road. Pernottamento a Lahore. Pensione completa.

GIORNO 4: MANKIALA STUPA - ROHTAS FORT - ISLAMABAD
MARTEDiI 6 MAGGIO 2025

Dopo colazione lasceremo Lahore e partiremo alla volta di Islamabad. Durante il trasferimento,
faremo sosta per la visita al Mankiala Stupa, una stupa buddista di era Gandhara costruita nel
periodo del Kushan dal re Kanishka per commemorare il luogo dove Buddha ha sacrificato una
parte del suo corpo per nutrire sette cuccioli di tigre affamati. Visiteremo inoltre il Rohtas Fort,
voluto dal re afgano Sher Shah Suri. Il Forte € protetto da 4 Km di mura difensiva con 12 porte
monumentali, 68 torri bastione e 3 baolies; pozzi o stagni con un lungo corridoio di gradini che
scendono al livello dell'acqua. E' stato dichiarato patrimonio mondiale dellUNESCO nel 1997.

Arriviamo a Islamabad, capitale del Paese dal 1967. Pernottamento in hotel.. Pensione completa.
*tragitto 460km - 8 ore circa

GIORNO 5: ISLAMABAD - CHILAS

MERCOLEDIiI 7 MAGGIO 2024

Partiamo da Islamabad dopo colazione, percorriamo la strada Hazara Motor per raggiungere
Besham. Seguendo il corso a monte del fiume Indo, faremo soste fotografiche alle rocce Shatial
dove troveremo degli antichi graffiti. Dopo una lunga giornata di trasferimento con meravigliosi

punti panoramici, arriviamo a Chilas. Pernottamento in hotel a Chilas. Pensione completa.
*tragitto 480km - 8/10 ore circa
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GIORNO 6: CHILAS - HUNZA - KARIMABAD

GIOVEDI 8 MAGGIO 2025

Colazione e partenza per Hunza. Lasciando Chilias e lungo il percorso ammiriamo il Nanga
Parbat, conosciuta anche come “la montagna nuda” che offre una vista mozzafiato. La tappa
seguente sara nel punto dove si incontrano tre catene montuose, Karakoram, Himalaya e
Hindu Kush, vicino alla confluenza dei fiumi Indo e Gilgit. Lungo il percorso, attraverseremo
diversi villaggi delle valli di Hunza e Nagar e faremo una sosta fotografica al punto panoramico
Rakaposhi. Dopo proseguiremo fino a Karimabad per visitare i famosi forti Altit e Baltit.
Nascosta tra le cime scoscese del nord del Pakistan, lo splendore naturale della Valle di Hunza e
la sua posizione sulla Via della Seta dell'Asia Centrale ha attirato viaggiatori, mercanti e alpinisti
per secoli. Oltre ai suoi ghiacciai iconici, alle fertili fattorie di albicocche e ai laghi turchesi, la
regione € anche ricca di patrimonio culturale. Nel centro di Hunza si trova il millenario forte di
Altit e il settecentesco forte di Baltit sono alcuni dei monumenti piu antichi della regione e
testimoniano il regime feudale della valle. Tradizionalmente sede del Mir, o re, di Hunza, Altit
Fort fu lasciato libero a favore di Baltit Fort. La roccaforte rettangolare si trova ai piedi del
ghiacciaio Ulter e gode di una vista sulla valle di Hunza e su i suoi affluenti, una posizione
strategica per controllare la rotta commerciale trans-Karakoram tra I'Asia meridionale e centrale.
Il forte fu sede del Mir fino al 1945. Ultar, Hunza Dome, Bublimating, Spantik e Diran sono
famose cime che circondano Karimabad, mentre Rakaposhi con i suoi 7.788 mt domina l'intero
panorama. Pernottamento in hotel a Karimabad. Pensione completa.

*tragitto 240 km - 5 ore circa

GIORNO 7: HUNZA - GHIACCIAIO PASSU - KARIMABAD
VENERDI 9 MAGGIO 2025
Dopo colazione inizieremo l'escursione nella regione superiore di Hunza, visiteremo il lago

Attabad di nuova formazione. Questo lago lungo 30 km si & formato solo nel 2010 dopo una
massiccia frana che ha sbarrato completamente il flume Hunza, la sua acqua fresca e cristallina
€ ipnotizzante. Arriveremo al ghiacciaio di Passu, saliremo su per le scale lungo la collina per
raggiungere il ristorante Glacier Breeze, famoso per servire deliziose torte di albicocche. A solo
10km di distanza si trova un ponte sospeso in corda, vicino al villaggio di Hussaini i cui abitanti,
soprattutto le donne, passano spesso questo ponte pericoloso per attraversare il fiume fino a
Zarabad, che di per sé & un altro gioiello per gli amanti del trekking. Conosciuto come il ponte
piu pericoloso del mondo, il ponte sospeso Hussaini & tuttavia un ponte stabile che attira ogni
anno molti escursionisti. Durante il nostro viaggio di oggi, raggiungeremo anche il passo
Khunjerab, un valico montano che segna il confine tra il nord del Pakistan e la provincia
autonoma del Xinjiang, in Cina. Pernottamento in hotel a Karimabad. Pensione completa.

GIORNO 8: KARIMABAD - GUPIS VALLEY

SABATO 10 MAGGIO 2025

Dopo colazione attraversiamo la valle di Gilgit e proseguiremo fino a Gupis nel distretto di
Ghizer. Ghizer é distorto dal nome Gherz che significa rifugiati in Khowar.
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Ogni volta che il Mehtar, re del piccolo regno di Chitral, voleva punire la propria gente li
mandava in esilio nella zona tra Chitral e Gupis. Gli esiliati si stabilirono nella zona tra Chitral e
Gupis e la gente fu chiamata Gherzic. Passeremo la bellissima valle di Sher Qila che si trova sul
lato opposto della strada, passeremo la citta di Gakuch per entrare nella splendida e attraente
valle Gupis. Pernottamento a Gupis. Pensione completa.

*tragitto 260km - 6/7 ore circa

GIORNO 9: PHANDER - SHANDUR- MASTUJ - BUN!I

DOMENICA 11 MAGGIO 2025

Dopo colazione partenza per la Phandar Valley (61km) situata all'interno del Distretto Ghizer di
Gilgit-Baltistan. Una strada tortuosa che si snoda attraverso i campi verdi, le foreste, le
montagne ghiacciate, ci condurra a questa pittoresca valle. L'acqua blu e profonda del fiume
Ghizer e i circostanti campi dorati e verdi, sono mozzafiato. Proseguiamo verso Shandur,
cittadina importante per il suo Polo Festival, che si tiene nei campi dello Shandoor Pass dove &
presente il lago Shandur. L'altopiano Shandur & spesso chiamato “il tetto del mondo”, la sua
superficie piatta pud essere attraversata fra fine aprile ed inizio novembre E anche una linea di
confine tra il distretto di Ghizer e il distretto di Chitral. Lo Shandoor Pass si trova quasi a meta
strada tra Chitral e Gilgit, € una strada che rimane coperta di neve in inverno e si trasforma in
verdi pascoli durante la stagione estiva. Passeremo per la valle di Mastuj fino a raggiungere |l
villaggio di Buni. Pernottamento in guest house a Buni. Pensione completa.

*Attraverseremo lo Shandur Pass (3738 mt), per chi soffrisse di altitudine consigliamo di contattare il
proprio medico prima della partenza.

GIORNO 10: BUNI - CHITRAL - BAMBURATE

LUNEDiI 12 MAGGIO 2025

Dopo colazione, partenza per Chitral, faremo una breve sosta alla vista del bellissimo Bonizom
Peak (6542 m) e del gruppo montuoso Hinduraj. Continuando piu avanti verso Chitral vedremo
lo splendido Tirichmir Peak sullo sfondo (7708 m), visiteremo la moschea di Shahi e il vecchio
forte di Chitral e visita al folkloristico bazar locale. Partenza per Bamburate, la valle principale
del Kalash - all'arrivo trasferimento in hotel, breve escursione nella valle, visita dei villaggi Kalash
Batrik ei Shiekhnandeh - la gente di questo villaggio arrivd dal Nuristan nel 1893 durante le
purghe dei re afghani per la conversione forzata all'lslam. Si stabilirono in questa valle per molto
tempo, sebbene si convertirono, mantennero una stretta aderenza all'lslam

Pernottamento in hotel a Bamburate (struttura basica ma pulita). Pensione completa.

*tragitto 80km

GIORNO 11: KALASH CHELIUM JOSHI FESTIVAL

MARTEDI 13 MAGGIO 2025

Il Kalash Chelium Joshi Festival &€ anche conosciuto come il Kalash festival di primavera, si
svolge nelle valli Bamburate, Birir e Rumbur dove ragazze e ragazzi Kalash ballano alla melodia
dei battiti dei tamburi tradizionali.
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Le celebrazioni del Chelium evidenziano la loro ricchezza culturale, Le donne vestite in abiti
tradizionali dai colori vivaci, indossano oro e gioielli d'argento con copricapi elaborati. Gli uomini
indossano il tradizionale shalwar kameez con un gilet di lana. Durante il festival i Kalash
pregano per la salvaguardia dei loro campi e dei loro animali, a tale scopo prima di recarsi al
lavoro hanno l'usanza di spargere il latte sulle raffigurazioni dei loro dei.

Tra le varie danze i ragazzi e le ragazze Kalash non sposati, hanno l'opportunita di scegliere i loro
partner di vita, I'ultimo giorno del festival annunceranno il nome del loro partner di vita.
Pernottamenti in hotel a Bamburate. Pensione completa.

GIORNO 12: BAMBURATE - SWAT

MERCOLEDI 14 MAGGIO 2025

Partenza per Swat attraversando il tunnel di Lowari. La Valley Swat € un gioiello unico e
scintillante ed € una replica esatta delle gloriose Alpi in Svizzera. Come le Alpi, diverse catene
montuose possenti e alte circondano questa valle. Un paradiso per gli amanti della natura dove
possono deliziarsi gli occhi con montagne densamente boscose e fiumi serpeggianti. I| nome
"Swat" & di origine sanscrita, secondo una teoria deriva da "Suvastu", che significa letteralmente
"acqua azzurra chiara", ed e attestata nel primo testo sanscrito, il Rigvenda. Secondo un'altra

teoria deriva dalla parola sanscrita "Shveta" (bianco), anche usato per descrivere l'acqua limpida
del fiume. Proseguiamo verso il Dir — ci fermeremo per il pranzo, poi proseguiremo verso Saidu
Sharif e dopo essere arrivati a Chakdara ci dirigiamo verso la valle incantata di Rambur. Faremo

una breve sosta per vedere |lo stupa buddista di Shenghardara. Pernottamento in hotel a Swat.
Pensione completa.

GIORNO 13: SWAT - PESHAWAR

GIOVED:i 15 MAGGIO 2025

Oggi partiremo presto per Peshawar, una delle citta piu antiche del subcontinente indiano,
crocevia di culture e commerci lungo la storica Via della Seta. Visiteremo la Moschea Mohabbat
Khan, un capolavoro architettonico del XVII secolo. Rimarrete affascinati dai suoi eleganti
minareti, dagli affreschi decorati e dal cortile che richiama la grandezza dell'epoca imperiale.
Proseguiremo con una passeggiata nel celebre Qissa Khawani Bazaar, un tempo punto
d'incontro per mercanti e viaggiatori provenienti da tutto il mondo. Qui potrete immergervi
nell'atmosfera vivace tra negozi di spezie, stoffe colorate, gioielli tradizionali e artigianato locale.
Visiteremo la Sethi House, straordinario capolavoro architettonico del XIX secolo € un quartiere
tradizionale che incarna il patrimonio culturale e architettonico di Peshawar, un luogo
imperdibile per chi vuole scoprire |la storia e I'eleganza dell'architettura tradizionale.

Cena e pernottamento a Peshawar. Pensione completa.

GIORNO 14: PESHAWAR - TAXILA - ISLAMABAD

VENERDI 16 MAGGIO 2025

In mattinata inizieremo il trasferimento per Islamabad e avremo tempo per visitare il museo
archeologico di Taxila, progettato in stile greco dal direttore generale dell'archeologia dell'India
britannica, Sir John Marshal. Il museo contiene alcuni importanti manufatti in stile Gandharan
provenienti da vari monasteri. Il museo contiene alcuni importanti manufatti in stile gandharan
provenienti da vari monasteri. All'interno si pud ammirare il Buddha dormiente del monastero
di Bhamala e le sue sculture buddiste. Arrivo a Islamabad, breve tour della citta. Pernottamento
in hotel a Islamabad. Pensione completa.

GIORNO 15: ISLAMABAD - VOLO - ITALIA

SABATO 17 MAGGIO 2025

Trasferimento in tempo utile in aeroporto (45 min circa) per I'imbarco sul volo di rientro in Italia,
a seconda dell'orario di partenza del volo, il trasferimento potra essere alle prime luci dell'alba.
Scalo e cambio di aeromobile. Arrivo in Italia e fine dei nostri servizi.
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PAKISTAN

15 Giorni - 13 Notti

PARTENZA DI GRUPPO DAL 3 AL 17 MAGGIO 2025
CON ACCOMPAGNATORE ZERO CONFINI

QUOTA PER PERSONA IN DOPPIA - VOLI INTERNAZIONALI ESCLUSI
-Da€ 2720 (con accompagnatore ZeroConfini)

- Supplemento camera singola: € 570

* Possibilita di partire anche in altre date, anche su base individuale, da richiedere al booking

PROSPETTI VOLO INTERNAZIONALI DA RICHIEDERE AL NOSTRO BOOKING

LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE
e Trasferimenti menzionati nel programma e \oliinternazionali da richiedere al nostro booking
e Esperta guida locale parlante inglese in base alla citta di partenza
e Accompagnatore dall’ltalia ZeroConfini e Bevande e pasti extra
e Sistemazione in camera doppia, singola con e Servizio lavanderia, mance e spese di carattere
supplemento personale
e Pensione Completa e Tutto quanto non espressamente incluso nel
e Ingressi nei luoghi di interesse culturali prezzo.
come da programma e Polizza assicurativa Medico bagaglio
e Attivita ed escursioni indicate nel e Polizza facoltativa annullamento medico bagaglio
programma da valutare in proporzione all’'eta del cliente e al
e Trasferimenti con veicoli adeguati al totale pratica
numero dei partecipanti e Visto diingresso turistico da richiedere al nostro
e Acqua naturale durante i trasferimenti booking

e Frutta di stagione
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SISTEMAZIONI o similari

LAHORE Luxus Grand Hotel 2 notti
ISLAMABAD Hotel Hill View 2 notti
CHILAS Shingrilla Midway Hotel 1notte
KARIMABAD Darbar Hotel 2 notti
GUPPIS Blossom Inn 1 notte
BUNI Guest House 1 notte
BAMBURATE Chitral In 2 notti
SWAT Swat Continental 1 notte
PESHAWAR Destination Hotel 1 notte

DOCUMENTI NECESSARI

Di seguito sono indicate, per ogni partecipante, le necessita documentali qualora non specificate in catalogo,
programma fuori catalogo o viaggio su misura o nel modulo di informazioni precontrattuali ex art. 34,1 comma
Cod. Turismo

Documenti necessari

° Passaporto con validita residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro in Italia e almeno 2 pagine libere
consecutive

° Visto di ingresso Pakistan: obbligatorio. L'ltalia € stata recentemente inserita tra i 175 Paesi i cui cittadini
possono fare domanda di visto online. Inoltre, per turisti e uomini d'affari € previsto il rilascio del visto
all'arrivo, facendone preventivamente richiesta sulla piattaforma online Electronic Travel Authorization
(ETA), raggiungibile all'indirizzo https://visa.nadra.gov.pk/ . Una volta che la piattaforma avra' rilasciato
l'autorizzazione, l'esibizione di quest'ultima permettera l'apposizione del visto sul passaporto, al momento
dell'ingresso nel Paese.

e  Per ulteriori informazioni: https://www.viagqgiaresicuri.it/find-country/country/PAK

N.B.

L'itinerario pud subire variazioni senza alcun preawviso in base alle condizioni in loco per motivi logistici e/o
operativi, sotto insindacabile giudizio dello staff locale.

Se a causa di ritardi, scioperi dei voli, frane, cattive condizioni meteo o altri fattori indipendenti da Zero
Confini di Barbara Provvedi si rendessero necessari una variazione del programma e dei servizi previsti o un
prolungamento del viaggio, le spese addizionali saranno a carico dei partecipanti.

Le strutture ricettive non paragonabili allo standard europeo e nelle zone meno turistiche, le sistemazioni
dell'hotel possono avere carenze nella manutenzione delle stanze. Lo staff in loco sceglie gli hotel, ma si
possono verificare problemi nei sistemi elettrici, o a volte I'acqua calda pudé mancare. Non é possibile indicare
i tempi di percorrenza esatti Lo stato delle strade e tale che puo portare ad un cambiamento nell'orario di
arrivo. Anche lo svolgimento delle visite pud variare a seconda degli orari, delle condizioni stradali, o di
qualsiasi altro imprevisto, lo staff in loco cerchera di minimizzare I'impatto di tali eventi e si riservera il diritto
di modificare l'itinerario, in tale condizione la Guida locale avrad la decisione finale.

Pagamento
Al momento della conferma, per procedere con la prenotazione, & richiesto un acconto pari al 40% sul totale
pratica. Saldo a 30 giorni prima della data di partenza

Penali di cancellazione
Fino a 30 giorni lavorativi prima della partenza: 40% della quota di partecipazione
Da 29 a 18 giorni lavorativi prima della partenza: 50% della quota di partecipazione

Fino a 21 giorni prima della partenza potrebbe essere richiesto adeguamento valutario per oscillazioni cambio

$/€
Cambio utilizzato: 1€ =1.05 us$

ZERO CONFINI di Barbara Provvedi info@zeroconfini.com



https://visa.nadra.gov.pk/
https://www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/PAK

info@zeroconfini.com

+39 3335 862 7923

ZeroConfini di Barbara Provvedi - Agenzia di Viaggi e TO
Indirizzo Sede: Via G. Garibaldi, 20, 50028, Barberino Tavarnelle Val di Pesa (Fl)
Numero REA Fl - 694475

Codice fiscale e n.iscr. al Registro Imprese: PRVBBR79H43CI01A
Partita IVA 07237910489
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