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BURUNDI

Il Burundi, uno degli stati piu piccoli e variopinti del continente Africa sorprende aldila
delle aspettative. E'la terra dei cieli e dei paesaggi sconfinati e mozzafiato: dalla grande
pianura, coltivata da tempi immemorabili dalle mani delll'uomo, alle montagne coperte
dalla foresta primaria; paese di luoghi remoti e selvaggi Ovunqgue la natura generosa
offre colline scoscese, coperte di vegetazione. ed € impossibile non lasciarsi coinvolgere.
Piantagioni di banane, di te, canna da zucchero e caffé a perdita d'occhio, cascate
imponenti e grandi laghi dove vivono uccelli di tutte le specie, coccodrilli e ippopotami.
Il clima sempre piacevole, mai troppo caldo, con le stagioni ben differenziate.
Bujumbura, come la chiamano i locals, stupisce per l'ordine e |la sua pulizia e gli abiti
colorati dei suoi abitanti ne rallegrano I'atmosfera. Ma la vera ricchezza del Paese sono |
Burundesi; I'incontro con la popolazione locale, accogliente e socievole, & I' occasione
per il "muzungu", I'uomo bianco, di comprendere l'universale lingua dell'ospitalita.
Assistere alla danza rituale del tamburo reale dei “Tambourinares Royales”, & uno
spettacolo coinvolgente che cattura senza eccezioni coloro che vi assistono: il suono di
decine di potenti tamburi vengono suonati in sincronia con danze, poesie eroiche e
canti tradizionali. Tutta la popolazione del Burundi lo riconosce come parte
fondamentale del suo patrimonio e della sua identita e la sua storia risale all’'epoca della
monarchia. Oggi la danza rituale del tamburo reale fa parte del patrimonio Unesco,
uno spettacolo di rara intensita assolutamente da non perdere.

L'incontro con pigmei Batwa ¢ un’'occasione per conoscere da vicino l'etnia che in
Burundi rappresenta circa il 2% della popolazione a maggioranza hutu, una comunita
ancora fortemente discriminata in un paese che é stato dilaniato dalla guerra civile
terminata nel 2005 e che resta uno dei piu arretrati e poveri del mondo.

Un itinerario studiato per far conoscere e farsi coinvolgere dalle bellezze naturalistiche e
culturali di questo piccolo Paese dove la natura & pura e potente e i suoi paesaggi
incontaminati.

La leggenda vuole che chi riesce a sentire il "cuore" di questa terra e della sua gente non
potra fare a meno di tornare.

COSA RENDE UNICO QUESTO VIAGGIO

° UNO DEI PAESI AFRICANI MENO TURISTICI
CON UN CLIMA PIACEVOLE TUTTO L'ANNO

° IL RITMO DEI TAMBURI, LE DANZE E LE
ACROBAZIE DEI “TAMBOURINARES ROYALS",
ULTIMI CUSTODI DI UN RITO UNA VOLTA
RISERVATO AL RE

° | PIGMEI BATWA
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO1 |ITALIA-VOLO PER BUJUMBURA

VENERDiI 9 MAGGIO / VEN. 13 GIUGNO / VEN. 18 LUGLIO / VEN. 8 AGOSTO / VENERD:I
5 SETTEMBRE

Arrivo in aeroporto in tempo utile per le formalita di imbarco. Partenza con volo di linea con
scalo verso la capitale Bujumbura. Pernottamento e pasti a bordo.

GIORNO 2 BUJUMBURA

SABATO 10 MAGGIO / SAB. 14 GIUGNO / SAB. 19 LUGLIO / SAB. 9 AGOSTO / SABATO
6 SETTEMBRE

All'arrivo, disbrigo delle formalita doganali, incontro con la guida e trasferimento all'albergo
(tempo stimato circa 20/30 minuti). Cocktail di benvenuto sulle rive del lago Tanganyika per
riprendersi del viaggio e, secondo l'orario di arrivo del volo, visita di Bujumbura. Cena in citta e
pernottamento presso I'Hotel Royal Palm o similare. Pensione completa.

GIORNO 3 BUJA - RUSIZI - BUJUMBURA

DOMENICA 11 MAGGIO / DOM. 15 GIUGNO / DOM. 20 LUGLIO / DOM. 10 AGOSTO /
DOMENICA 7 SETTEMBRE

Giornata dedicata alla visita di Bujumbura e dintorni.
Dopo colazione, si inizia con la visita al parco della Rusizi, distante pochi km dalla citta, per un
giro in battello sul fiume alla scoperta di uccelli, ippopotami e, alle volte, anche coccodrilli di
varie dimensioni.
Successivamente si rientra verso il centro di Bujumbura per un tour dei monumenti e
'immersione nei colorati mercatini dei quartieri periferici della capitale economica.
Si potra ammirare 'artigianato locale e anche ordinare qualcosa di speciale da ritirare al ritorno:
si possono acquistare le variopinte stoffe africane nei numerosi banchetti e farsi cucire su

misura, in una ventina di minuti, abiti, pantaloni e camicie!
Pranzo in uno dei numerosi buffet del centro di Bujumbura per condividere con i burundesi un
altro aspetto della loro vita qguotidiana.

Cena in un ristorante caratteristico nei pressi del lago per gustare qualche piatto genuino
insieme alla multiforme tradizione burundese fatta di musica, canti e balli
Rientro in hotel e pernottamento. Pensione completa.
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GIORNO 4 BUJA - BUSEKERA - RWEGURA - TEZA - NGOZ|

LUNEDI 12 MAGGIO / LUN. 16 GIUGNO / LUN. 21 LUGLIO / LUN. 11 AGOSTO / LUNEDI
8 SETTEMBRE

Al mattino, partenza alla volta del nord del Burundi. Lungo il percorso, visita al villaggio dei
Pigmei di Busekera (tempo in auto circa 1 ora), dove € possibile incontrare questa popolazione
che vive secondo usi e costumi tradizionali e ammirare i loro prodotti artigianali.
Proseguimento, quindi, per Teza dove vi € una piantagione di te. Creata nel 1960 e situata ai
margini della foresta della Kibira, la piantagione forma un tappeto verde striato che si estende
fino alle pendici dei monti circostanti dando vita ad uno dei piu bei paesaggi del Burundi. A
partire dalla piantagione si possono organizzare delle escursioni all'interno della foresta con
vari gradi di difficolta. Piu in alto, a 2300 metri, ¢ il lago artificiale di Rwegura che fornisce
'energia elettrica alla capitale economica. Il lago & circondato da una fitta vegetazione: il
paesaggio e unico.
Sistemazione al Belan hotel o similare a Ngozi. Pensione completa.

GIORNO 5 KIRUNDU - VISITA DEI LAGHI DEL NORD

MARTEDI 13 MAGGIO / MAR. 17 GIUGNO / MAR. 22 LUGLIO / MAR. 12 AGOSTO /
MARTEDI 9 SETTEMBRE

Giornata dedicata alla visita dei laghi del nord, una delle regioni piu affascinanti del Paese.
Lungo il percorso, sosta per la visita all'orfanotrofio delle suore di Madre Teresa di Calcutta,
esempio di cooperazione. Ad ogni visita doniamo abiti per i bambini; spesso anche i visitatori
portano dall'ltalia qualche abito usato o altro materiale per i bambini raccolto prima del
viaggio. Giornata di trekking con visita dei laghi del nord, una delle regioni piu affascinanti del

Paese. Il “Lac aux Oiseaux”, meta preferita di una grande varieta di specie migratorie e
sedentarie, e il lago Cohoha, il piu grande della regione con i suoi 60 km?, che segna, con le
sue numerose ramificazioni il confine con il Rwanda.

Sistemazione presso il Lodge Kigozi o similare a Kigozi sulle rive del lago Cohoha (a circa 30
minuti d'auto), se le condizioni lo permettono, oppure nella citta di Kirundo. Cena in hotel.
Pensione completa.
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GIORNO 6 KIRUNDO - CANKUZO

MERCOLEDi 14 MAGGIO / MER. 18 GIUGNO / MER. 23 LUGLIO / MER. 13 AGOSTO /
MERCOLEDI 10 SETTEMBRE

Dopo la prima colazione, si parte alla volta dell'estremo nord-est del Burundi. L'itinerario
percorre tutta la regione compresa tra i laghi Cohoha e Rweru ed € marcata dai continui
cambiamenti del paesaggio: dalle colline coltivate alle foreste di eucaliptus, fino ai confini con
la Tanzania. Lungo il percorso si possono osservare le miniere artigianali di Murehe dove decine
di minatori improwvvisati cercano la cassiterite ed altri rari minerali.
La strada si snoda all'interno del parco della Ruvubu: si tratta del parco naturalistico piu esteso
del Burundi, situato in una regione palustre e selvaggia, completamente disabitata.. Per i piu
avventurosi si puo organizzare il pernottamento al lodge del parco: il lodge € completamente
isolato, immerso nella natura circostante, € sprovvisto di corrente elettrica e non c¢'é I'acqua
corrente nei bagni e nella doccia. D'altro canto, la cena sotto il cielo stellato dell'emisfero sud ha
il sapore di maqgia!
Usciti dal territorio del parco, si prosegue verso la citta di Cankuzo ( tempo circa 1 ora d'auto),
centro culturale e spirituale del Burundi, dove € possibile visitare la piu antica chiesa del Paese,
costruita nel 1896 dal Padre olandese Johannes Michael Van der Burgt. Nella boutique del
convento si potranno acquistare miele e liquori prodotti dai religiosi della congregazione.
Sistemazione presso I'hotel Isange dove avrete la cena e il pernottamento. Pensione completa.

GIORNO 7 CANKUZO - GITEGA

GIOVEDi 15 MAGGIO / GIO. 19 GIUGNO / GIO. 24 LUGLIO / GIO. 14 AGOSTO / GIOVED:i
11 SETTEMBRE / GIOVEDI 16 OTTOBRE 2025

Dopo colazione, partenza alla volta di Gitega (circa 2 ore in auto), al centro del paese,
recentemente diventata la capitale del Burundi.
A Gitega, secondo il periodo dell’anno, si possono visitare il Museo Nazionale che conserva |l
patrimonio culturale del Burundi, esponendo oggetti appartenuti ai vari monarchi e alla
religione tradizionale, la scuola d’arte di Gitega per intrattenersi con gli allievi della scuola, il
mercato centrale che, pur essendo di dimensioni considerevoli, conserva un aspetto rurale.
Verso la fine della giornata si prende la strada per il villaggio di Gishora dove & previsto
'incontro con i “Tambourinares Royales”, momento clou del viaggio. Al tempo stesso
costruttori e suonatori dei tamburi sacri, i “tambourinares” sono gli ultimi custodi di un rito che
veniva celebrato in onore del re. Il ritmo dei tamburi, le danze e le acrobazie coinvolgono lo
spettatore lasciando un ricordo indelebile.
Ritorno in serata a Gitega. Sistemazione presso il Tropitel hotel o similare. Cena e
pernottamento. Pensione completa.
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GIORNO 8 FAILLES DES ALLEMANDS - CHUTES DE LA KARERA
VENERDI 16 MAGGIO / VEN. 20 GIUGNO / VEN. 25 LUGLIO / VENERDI 15 AGOSTO /
VENERDI 12 SETTEMBRE

Visita alle “Failles des Allemands”, una sorta di fenditura nella montagna, utilizzata dai tedeschi
agli inizi del XX° secolo; si trova a 1950 metri di altezza e domina la depressione del Kumoso.
Proseguimento per le “Chutes de la Karera” (circa 1h30 dipende dalle condizioni della terreno),
spettacolare serie di tre cascate, alimentate dal fiume Karera nascoste da una galleria naturale
di alberi e fitta vegetazione.
All'interno di quest’area naturalistica ci si muove per lo piu a piedi: la marcia pud variare da
qualche decina di minuti a qualche ora; per questa ragione il pernottamento € previsto in un
lodge del posto, per poter assaporare completamente limmersione in questa natura
incontaminata.

Sistemazione presso I'hotel Perroquet o similare. Cena e pernottamento. Pensione completa.

GIORNO 9 FAILLES- MAKAMBA - MABANDA - NYANZA LAC
SABATO 17 MAGGIO / SAB. 21 GIUGNO / SAB. 26 LUGLIO / SABATO 16 AGOSTO /
SABATO 13 SETTEMBRE

Partenza per Nyanza Lac, sulle rive del lago Tanganyika. Sosta lungo il percorso nella citta di
Makamba per il pranzo e, piu avanti, a Mabanda per ammirare e fotografare lo splendido
paesaggio: a 1765 m di altitudine si pué ammirare il lago Tanganyika ben 1.000m piu in basso.
La citta di Mabanda é alla frontiera con la Tanzania: da qui si parte per visitare Kigoma, dove il
Che Guevara fece sosta prima di avventurarsi in Congo, allora chiamato Zaire; e i parchi Gombe,
famoso per gli scimpanzé, e Katavi, sconosciuto alla massa con la piu elevata popolazione di
elefanti della Tanzania!
Sosta a Nyanza Lac; visita della cittadina, bagno nel lago e relax sulla spiaggia. Sistemazione
presso I'East African hotel o similare. Cena e pernottamento sul lago. Pensione completa.

GIORNO 10 NYANZA LAC - KIGWENA - RUMONGE - BUTA -

TANGANYIKA BLUE BAY

DOMENICA 18 MAGGIO / DOM. 22 GIUGNO / DOM. 27 LUGLIO / DOMENICA 17
AGOSTO / DOMENICA 14 SETTEMBRE

Al mattino, partenza per la citta di Bururi dalla quale & possibile raggiungere il Monastero di
Buta, dove durante l'ultima guerra etnica decine di seminaristi furono trucidati perché

rifiutarono di schierarsi da una parte o) dall'altra.
Se le condizioni lo permettono si pud visitare la riserva forestale di Kigwena, abitata da decine
di primati allo stato brado. La riserva alle volte e chiusa.

Si prosegue poi in direzione di Bujumbura con sosta a Rumonge, vivace punto di incontro e
scambi commerciali. Da vedere ¢ il porto dove & possibile incontrare commercianti e pescatori
provenienti sia dal Burundi che dalla Tanzania e contadini dei villaggi limitrofi.
Arrivo nel pomeriggio al Tanganyika Blue Bay lodge (o similare, secondo la disponibilita), uno
dei lodge piu belli dell'intera regione. Cena e pernottamento. Pensione completa.

GIORNO 11 TANGANYIKA BLUE BAY

LUNEDi 19 MAGGIO / LUN. 23 GIUGNO / LUN. 28 LUGLIO / LUNEDI 18 AGOSTO /
LUNEDI 15 SETTEMBRE

Giornata di relax al lodge con possibilita di fare il bagno nel lago Tanganyika; con maschera e
pinne Si POSSONO ammirare pesci stupendi e multicolore.
E' l'occasione per ritemprarsi dopo le “fatiche” del tragitto e rilassarsi sulla spiaggia.
E' una giornata importante, durante la quale si ha il tempo di colloquiare con la guida e
ripercorrere i momenti emozionanti dell'incontro con il popolo burundese.

Pensione completa al lodge.
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GIORNO 12 BUJUMBURA -VOLO DI RIENTRO

MARTEDiI 20 MAGGIO / MAR. 24 GIUGNO / MAR. 29 LUGLIO / MARTEDI 19 AGOSTO /
MARTEDI 16 SETTEMBRE

Al mattino presto si parte in direzione di Bujumbura per il trasferimento all’aeroporto.

Volo notturno per il rientro.

GIORNO 13 ARRIVO IN ITALIA

MERCOLEDi 21 MAGGIO / MER. 25 GIUGNO / MER. 30 LUGLIO / MERCOLEDI 20
AGOSTO / MERCOLEDI 17 SETTEMBRE

Rientro in Italia in base ai voli internazionali prenotati.

FINE DEL VIAGGIO E DEI NS. SERVIZI
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BURUNDI

La terra dei Tamburi Reali, tra i pigmei di Busekera fino al Lago Tanganica
PARTENZE DI GRUPPO 2025
13 giorni - 10 notti

QUOTA PER PERSONA IN DOPPIA - VOLI INTERNAZIONALI ESCLUSI

da 8° partecipanti € 2550 con accompagnatore ZEROCONFINI

Supplemento singola € 890

Altre date di partenza, anche su base individuale da richiedere al nostro booking

ACCOMPAGNATORE ZEROCONFINI DA 4 PARTECIPANTI

PROSPETTI VOLO INTERNAZIONALI DA RICHIEDERE AL NOSTRO BOOKING

N.B.

L'itinerario pud subire variazioni senza alcun preawviso in base alle condizioni in loco per motivi logistici e/o operativi, sotto
insindacabile giudizio dello staff locale.

Se a causa di ritardi, scioperi dei voli, frane, cattive condizioni meteo o altri fattori indipendenti da Zero Confini di Barbara
Provvedi si rendessero necessari una variazione del programma e dei servizi previsti o un prolungamento del viaggio, le
spese addizionali saranno a carico dei partecipanti.

Pagamento

Al momento della conferma, per procedere con la prenotazione, & richiesto un acconto pari al 40% sul totale
pratica + tutti i costi dei voli internazionali (salvo quelli interni gia inclusi nel programma) per raggiungere la
destinazione e/o previste nel programma. Saldo a 30 giorni prima della data di partenza.

Penali di cancellazione

Fino a 30 giorni lavorativi prima della partenza: 40% della quota di partecipazione

Da 29 a 18 giorni lavorativi prima della partenza: 50% della quota di partecipazione

Fino a 21 giorni prima della partenza potrebbe essere richiesto adeguamento per oscillazioni cambio valutario.

LOCALITA’ NOME HOTEL/LODGE N. notti
BUJUMBURA Royal Palm - La Palmerai - Safari 2 notti
Gate
NGOZI Belan Hotel - Le Plateaux 1 notte
KIRUNDO Lodge Kigozi - Chez Minani 1 notte
CANKUZO Isange Hotel 1 notte
GITEGA Tropitel - Accolade Hotel 1 notte
CHUTES DE LA KARERA | Hotel Le Perroquet 1 notte
NYANZA LAC East African Hotel 1 notte
RUMONGE Tanganyika Blue Bay - Sunstone 2 notti
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PARTENZE DI GRUPPO 2025
DAL 9 AL 21 MAGGIO
DAL 13 AL 25 GIUGNO
DAL 18 AL 30 LUGLIO
DAL 8 AL 20 AGOSTO
DAL 5 AL 17 SETTEMBRE

13 GIORNI - 10 NOTTI

LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE
e Trasferimenti menzionati nel programma e \/oli internazionali da richiedere al nostro
e Sistemazione negli hotel previsti e/o similari booking in base alla citta di partenza
e Trasporto Jeep 4X4 e Bevande alcooliche e pasti extra
e Carburante incluso e Servizio lavanderia, mance, extra personali
e Pensione completa e Tutto quanto non espressamente incluso nel
e Esperta guida locale parlante francese e prezzo
inglese e Polizza assicurativa Medico bagaglio a partire
e N.10 notti con sistemazione in camera doppia da €50
in pensione completa come da programma e Polizza facoltativa annullamento medico/
e Attivita ed escursioni indicate nel bagaglio da valutare in proporzione all'eta del
programma cliente e al totale pratica
e Acqua in bottiglia durante i trasferimenti e Visto diingresso turistico
e Accompagnatore ZeroConfini dal 4° e Eventuali costi aggiuntivi per la modifica
partecipante dell’itinerario a causa di forza maggiore o per
circostanza | di fuori del nostro controllo quali,
condizioni meteorologiche, situazione politica
e/o motivi sanitari.
e Su richiesta guida parlante italiano con costo
agqgiuntivo da suddividere in base al numero di
partecipanti

DOCUMENTI NECESSARI

Di seguito sono indicate, per ogni partecipante, le necessita documentali qualora non specificate in catalogo,
programma fuori catalogo o viaggio su misura o nel modulo di informazioni precontrattuali ex art. 34, 1
comma Cod. Turismo

Documenti necessari

Passaporto con validita residua di almeno 6 mesi dalla data di rientro in Italia e almeno 2 pagine libere
Visto di ingresso Burundi: inviare al nostro booking copia passaporto a colori e una foto tessera.
Obbligatoria la vaccinazione per la Febbre Gialla

Consultare i link per tutte le informazioni: https://www.viaggiaresicuri.it/find-country/country/BDI
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